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MEUROLOGIA ESPECIALIZADA

Crise epiléptica

Perguntas Frequentes

O que fazer durante uma crise epiléptica?

Cronometre a duracdo da crise;

Afaste o paciente de locais ou situag8es perigosas;

Afaste objetos perigosos do paciente;

Nao tente restringir o movimento do paciente;

Nao introduzir o dedo ou objetos na boca do paciente;

Colocar o paciente de lado, se possivel, para evitar que haja aspira¢do caso o paciente
vomite;

Ndo espere que o paciente va responder a comandos verbais ou obedecé-lo;

Explique aos transeuntes que o paciente estd apresentando uma crise epiléptica e que isto
vai passar logo;

Permaneca calmo e ao lado do paciente apds o término da crise até ele recuperar sua
consciéncia totalmente.

Quando uma crise epiléptica se torna uma emergéncia médica, e o paciente precisa ser levado
ao hospital imediatamente?

Quando a crise durar 5 minutos ou mais;

Crises repetidas uma atras da outra e o paciente ndo recupera a consciéncia (acorda) entre
elas;

A crise ocorre dentro da agua;

O paciente se machuca seriamente durante a crise;

Quando o paciente ndo tinha historia de epilepsia;

O paciente tem diabetes;

A paciente esta gravida.



