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MEUROLOGIA ESPECIALIZADA

Eletroneuromiografia

Ndo usar cremes hidratantes, 6leo ou gel na pele no dia do exame;

e Pacientes que realizardo eletroneuromiografia de membros inferiores ndo devem usar
meia calca no dia do estudo;Comparecer a clinica com 15 minutos de antecedéncia;

e Pacientes em uso de anticoagulantes orais e/ou marcapasso devem informar o médico
com antecedéncia;

e Trazer exames de eletroneuromiografia e exames de imagem (RM, tomografia ou RX de
coluna) realizados recentemente.

Perguntas Frequentes

Existe algum preparo para o exame?
O Unico cuidado é ndo passar cremes e hidratantes no local onde sera realizado o exame.

Devo levar algum exame prévio?

Trazer os exames de eletroneuromiografia e exames de imagem (RX, tomografia, ressonancia
magnética e ultrassonografia) que tiver realizada previamente. No caso dos exames de imagem o
mais importante sdo os exames da coluna e dos membros superiores e inferiores.

Existe alguma contra-indicagao para o exame?

As Unicas contra-indica¢des sao relativas. Pacientes com marcapasso cardiaco e usando
medica¢des anticoagulantes devem informar ao médico para que sejam tomados os cuidados
necessarios.

Posso trabalhar, dirigir ou praticar esportes apos o exame?
Sim, vocé podera realizar qualquer atividade laboral, esportiva e de lazer apos o procedimento.
N&o necessario vir acompanhado.



